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Comprometiéndose con
la Alianza FP2030

Ya sea que se trate de una organizacion de la sociedad civil, liderada por jévenes, de la academia,
multilateral, donante, o del sector privado, al comprometerse con la Alianza FP2030 se unira a una
comunidad global de lideres/lideresas, expertos(as), defensores(as) e implementadores(as) que estan
trabajando juntos para hacer frente a las barreras para ampliar el acceso a métodos anticonceptivos
modernos.

Para suscribir un compromiso con la Alianza FP2030, agradecemos responder a las preguntas
relacionadas abajo, enviando el respectivo formulario a través de commitments@fp2030.org.
Enviaremos un correo confirmando su recepcidn con instrucciones y siguientes pasos.

Informacién sobre la organizacion

Organizacion (por favor, indique si se trata de un aliado multiple o de una coalicion)
Nombre: Asociacion por los Derechos de las Mujeres ADEM
Ubicacion de la sede central: Dominicos Puntanos 911, San Luis, Argentina.

Nombre CEO/Presidente: Lily Manini
Pagina web: https://linktr.ee/adem2024

Tipo de organizacion (seleccione uno): Organizacién feminista de la sociedad civil sin fines de lucro.

¢ Proporciona su organizacion servicios directos de planificacion familiar?No

Informacion de contacto

Contacto principal

Nombre: Majo Corvalan
Correo electrénico: ademincidenciapolitica@gmail.com
Teléfono: 54 9 1166509387

Contacto secundario
Nombre: Viviana Martinez
Correo electrénico: ademincidenciapolitica@gmail.com
Teléfono: 2664728472

Contacto, area de comunicaciones

Nombre: Veronica Dilan
Correo electrénico: foroxlaesi@gmail.com
Teléfono: 1166509387
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https://linktr.ee/adem2024

Detalles del compromiso con la Alianza FP2030

Cronograma para el desarrollo e implementacion del compromiso
Dia/mes/afio de inicio: 28 de mayo de 2023.
Dia/mes/afio final: 28 de mayo de 2028

¢ Hizo su organizaciéon un compromiso con la Alianza FP2020 y/o con EWEC entre 2012 y 20207
no

En caso afirmativo, haga un breve resumen de su compromiso y de los principales resultados obtenidos.
Haga click o presione aqui para introducir el texto.

Tipo de compromiso (marque todo lo que corresponda)

U Financiero 1 Cambio de politica interna X

[ Investigacion X 1 Seguimiento y evaluacion X

1 Promocidn y/o politicas X 1 Asistencia técnica X

[J Educacién y formacion X [ Servicios directos

1 Fortalecimiento del sistema de salud X 1 Otros: Haga click o presione aqui para
LI Promocién y defensa de politicas X introducir el texto.

Cobertura geografica (marque todo lo que corresponda)

UJ Global

[J Regional X

] Pais: X

[ Regional, local: X

En 800 palabras o menos, describa brevemente su nuevo compromiso y su principal resultado
previsto utilizando los objetivos SMART (especificos, medibles, alcanzables, realistas y con plazos).
Proporcione un punto de referencia actual sobre el que se basara este compromiso y una estimacion
de cuantas personas se espera que se beneficien (o utilicen, en el caso de la prestacion de servicios)
del compromiso. (Esta descripcion, junto con su logotipo y las fotos que proporcione, se publicaran en
el sitio web de FP2030 una vez que su compromiso haya finalizado).

e Por ejemplo: En el pais x, proporcionamos anualmente a 100.000 mujeres adultas, jovenes y
adolescentes, servicios de planificacion familiar con enfoque de derechos. Para 2025, en
consonancia con la estrategia nacional de salud del pais x, tenemos previsto ampliar estos
servicios a 150.000 mujeres adultas, jévenes y adolescentes para ....

e Por ejemplo: En el pais X, la politica actual no permite la educaciéon sexual integral (ESI) para
adolescentes. Para 2025, con los aliados de la coaliciéon A, B y C, esperamos haber conseguido
el apoyo del gobierno para cambiar esta politica y haber establecido programas piloto de ESI en
3 regiones del pais.

**Compromiso de ADEM: Fortaleciendo Derechos**

La Asociacion por los Derechos de las Mujeres (ADEM) se compromete a continuar y expandir su
trabajo en la provincia de San Luis, extendiendo su impacto a nivel local, nacional y regional.

Nuestra misién es promover los derechos de las mujeres a través de alianzas estratégicas con
organizaciones de Argentina y Latinoamérica, asi como con instituciones académicas habiendo
realizado actividades conjuntas con la Universidad del Peru y la Universidad Nacional del Uruguay.
Este compromiso se traduce en acciones especificas que abarcan tematocas como la ESI (educacion
sexual integral), el acceso al aborto seguro y la justicia para las mujeres en situaciones de violencia.
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**Educacion Sexual Integral (ESI) @foroxlaesi en Instagram™**

Uno de nuestros pilares fundamentales es la promocion de la ESI. Hemos trabajado junto al Foro de las
Juventudes por la Educacion Sexual Integral para capacitar a aproximadamente 1,500 personas a
través de 10 talleres, con un alcance en redes sociales de 15,000 personas. ADEM se compromete a
continuar estos esfuerzos con los siguientes objetivos especificos:

1. Capacitar a 2,000 estudiantes en los préximos dos anos a través de 15 talleres adicionales,
asegurando que cada taller alcance al menos a 150 participantes. Ademas estamos realizando
involucramientos con distintos grupos de adolescentes y juventudes como centros de estudiantes,
grupos de competencias de freestyle y jovenes por los DSyR de la region.

2. Aumentar el alcance en redes sociales a 25,000 personas mediante campanas de informacion y
sensibilizacién sobre ESI como también dando seguimiento a los vivos informativos.

**Acceso al Aborto Seguro**

Desde hace mas de 15 afios, ADEM mantiene una linea de apoyo 24/7 para el acceso al aborto seguro,
utilizando WhatsApp y redes sociales para proporcionar informacién y acompafiamiento. Nos
comprometemos a fortalecer este servicio con los siguientes objetivos:

1. Incrementar en un 20% la cantidad de insumos de difusion y la creacion de contenido que aborde
temas sobre el acceso al aborto seguro en redes sociales e incrementar las plataformas de informacion
incorporando spot para radios, podcast, afiches en los centros de salud y visitas a localidades en donde
la conexion de internet o el contenido virtual no llega.

2. Coordinar con al menos cinco nuevas organizaciones locales y nacionales para mejorar la red de
apoyo y asegurar la implementacion de la ley de salud sexual y reproductiva.

**Justicia y Gestion de Derechos para Mujeres en Situacion de Violencia*™
ADEM también se enfoca en acompanar a mujeres en situaciones de violencia y vulnerabilidad,
promoviendo el autocuidado y la pedagogia feminista con una perspectiva interseccional y de derechos

humanos. Nos proponemos:

1. Realizar 12 rondas de autocuidado y cuidado colectivo durante el préximo ano, llegando a al menos
120 mujeres en situacion de vulnerabilidad.

2.Desarrollar un programa de formacion para 50 nuevas defensoras de derechos humanos en San
Luis, capacitandolas en gestion de derechos y estrategias de acompafiamiento.

**Incidencia Politica y Colaboraciéon Regional**

Participamos activamente en la Coalicion de Derechos Humanos de las Mujeres en las Américas de la
OEA y en otros mecanismos internacionales. Nos comprometemos a:

1. Presentar al menos tres informes anuales a organismos internacionales como la MESECVI y el Foro
de Paises sobre el Desarrollo Sostenible, destacando la situacién de los derechos de las mujeres en
Argentina.
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2. Lanzar una campafia de sensibilizacion y rondas de formacion en agosto, dirigida a activistas y
organizaciones de la regién, enfocada en estrategias para la exigibilidad de los derechos por la justicia
reproductiva.

**Respuesta a la Crisis Democratica y Social**

En el contexto de la crisis actual en Argentina, hemos implementado un modelo de incidencia politica que
ya ha beneficiado a mas de 100 mujeres en San Luis.Este modelo incluye 4 pilares: sensibilizacion,
incidencia estratégica comunicacional, recurso de amparo colectivo y posicionamiento del modelo de
incidencia como una respuesta rapida y una iniciativa exitosa a replicar.

Nos comprometemos a:

1. Monitorear y dar continuidad al recursos de amparo colectivos para proteger los derechos humanos
y reproductivos de las mujeres frente a violaciones desde el ambito gubernamental.

2. Organizar sesiones de expertas para organizaciones aliadas sobre el monitoreo y sistematizacion de
casos testigos, la ejecucion del modelo de incidencia y la promocién de exigibilidad de politicas
publicas efectivas.

ADEM continua su compromiso con los derechos de las mujeres en San Luis y mas alla, trabajando
incansablemente por una sociedad mas justa y equitativa. A través de la educacién, el acceso a la salud
y la justicia, y la incidencia politica, nos esforzamos por crear un impacto duradero y positivo en la vida
de las mujeres en toda su diversidad y ciclo de vida, como también las personas del Colectivo LGBT+.
Nuestra dedicacion y esfuerzo, en colaboracién con alianzas locales, nacionales e internacionales,
aseguran que seguiremos avanzando en nuestra misién, brindando apoyo y construyendo un futuro
mejor para todas.
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Resultados y monto estimado

Indique (al menos) dos resultados cuantificables que el compromiso pretende alcanzar al final del periodo
de tiempo indicado.
Continuidad de la atencién de una linea de aborto seguro disponible 24/7.
Continuidad con los programas de ADEM: Foro de las juventudes por la ESI con un crecimiento del
25%, participacion en un 100% en el seguimiento de las agendas regionales de género, formacion de
50 activistas y fortalecimiento de alianzas para el involucramiento y la exigibilidad de los derechos de
forma colectiva y articulada por la justicia reproductiva.

¢ Cual es el monto estimado en USD de su compromiso?

Por el momento contabamos con el apoyo de 5 mil délares del Fondo de las Mujeres del Sur desde el
2020 a la actualidad.

Si la financiacidon necesaria para lograr el compromiso procede de una fuente externa y no de su propia
organizacion, especifique la fuente o fuentes.

Fondo de las Mujeres del Sur

Si su compromiso es de caracter financiero, especifique el desembolso de fondos previsto (por ejemplo,
bilateralmente, multilateralmente, a través de ONG u otros socios).

Haga click o presione aqui para introducir el texto.

¢, Su compromiso promueve los objetivos de alguna de las siguientes hojas de ruta y/o estrategias
globales o regionales? En caso afirmativo, describa brevemente como se alinea su compromiso con las
estrategias, incluyendo las metas especificas segun corresponda (por ejemplo, "el compromiso se alinea
con el objetivo 5.3 de los ODS").

[J Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible/Obijetivos de Desarrollo Sostenible El objetivo se alinea
con el objetivo 5.3 de los ODS.

J Compromisos de la CIPD+25 : Promocion del acceso universal a la salud reproductiva

[ El Foro Generacion Igualdad: El compromiso se alinea respecto la promocion y defensa de la salud
sexual y reproductiva.

[1 Consenso de Montevideo. El compromiso se alinea con todos los puntos de esta herramienta.

[J Cobertura Universal en Salud (CUS)

[J Otros: Haga click o presione aqui para introducir el texto.

Areas especificas de interés

Prioridades de salud e intervenciones para los/las adolescentes

Si va a abordar la salud de los/las adolescentes, ¢ puede su organizacién comprometerse a mejorar la
forma en que participa, se asocia y/o financia a las organizaciones, redes, movimientos, dirigidos por
jévenes?

Si

¢,Su organizacion se adhirié a la Declaracion de consenso mundial sobre la participacion significativa de
adolescentes y j6venes? [oportunidad de cargar el logotipo, si aun no se ha comprometido].

Sl.

¢,Como pretende su organizacion mejorar la forma en que se involucra/asocia y/o financia a las
organizaciones, redes y movimientos dirigidos por jévenes? Describa sus esfuerzos en unas pocas
frases.

Nuestro aporte se basa en espacios de formacion, debate e involucramiento politico.
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Entornos humanitarios/ Preparacién para emergencias y resiliencia

De conformidad con la guia de incorporacion para la preparacion, la respuesta y la resiliencia en
contextos de emergencia y ayuda humanitaria en los compromisos, ¢,su compromiso responde a?

[J Preparacion para emergencias en materia de SSR, incluida la planificacion familiar (Ready to Save
Lives)

[ Prestaciéon de servicios de planificacion familiar como parte del Paquete de Servicios Basicos
Minimos de Salud Sexual y Reproductiva (MISP_por sus siglas en inglés)

[J ¢ Prestacion de servicios de planificacion familiar como parte de la SSR integral en contextos de
crisis?

¢ Qué estrategias utilizara para promover el acceso a la PF en situaciones de crisis humanitaria?
Describa en pocas frases las estrategias de promocion, politica, financiacion, prestacién de servicios,
cadena de suministros u otras.

Haga click o presione aqui para introducir el texto.

Trabajando con aliados

Mas alla de recibir una posible financiacion externa, ;esta desarrollando este compromiso o espera
trabajar con aliados para alcanzar su compromiso? Haga click y seleccione.

SI

En caso afirmativo, indiquelo: Es muy posible trabajar con MYSU, ODISEX, RUDA, CNDALSYG, etc
CDR, IM DEFENSORAS, etc

Vinculacién con las estrategias nacionales de salud

¢, Consultdé con actores relevantes del pais o paises donde se aplicara este compromiso antes de
desarrollarlo? Sl.

En caso afirmativo: ;Estan los objetivos y/o metas del compromiso alineadas con la estrategia nacional
de salud del pais o paises en los que se llevaran a cabo las actividades??
No en esta gestion, pero ADEM integra el Consejo Asesor de la Direccién Nacional de Salud Sexual y
Reproductiva integrada por otras organizaciones con quienes seguimos trabajando a pesar de los
nuevos lineamientos politicos.

En caso negativo: ;Prevé colaborar con los agentes pertinentes del pais o paises en los que se
aplicara este compromiso?
Haga click o presione aqui para introducir el texto.

¢ Por quée FP20307?

OPCIONAL: En menos de 300 palabras, comparta por qué su organizacion esta interesada en
comprometerse con FP2030.

ADEM se interesa en comprometerse con FP2030 porque creemos firmemente en la importancia de
la articulacion regional y global feminista. La colaboracioén a nivel internacional es esencial para
avanzar en los derechos de las mujeres en toda su diversidad y garantizar un acceso equitativo a la
salud sexual y reproductiva. A través de FP2030, ADEM puede unirse a una red global de alianzas
comprometidas con los mismos objetivos, permitiendo el intercambio y aprendizaje de mejores
practicas, recursos y estrategias que fortalezcan nuestras acciones locales y regionales.

El respaldo mutuo es otro pilar fundamental de nuestro compromiso. En ADEM, entendemos que
enfrentar los desafios en salud sexual y DSyR requiere de un esfuerzo colectivo. La red FP2030
proporciona un entorno de apoyo donde las organizaciones pueden compartir conocimientos,
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recursos y experiencias. Este respaldo mutuo es crucial para superar barreras comunes y avanzar
hacia metas compartidas. Al colaborar con FP2030, ADEM no solo recibe apoyo, sino que también
ofrece su experiencia y recursos, contribuyendo a una red mas fuerte y solidaria.

La confianza politica entre los integrantes de FP2030 es un factor decisivo para nuestra participacion.
En ADEM, valoramos la transparencia, y la integridad en todas nuestras acciones. La confianza
politica que se cultiva entre las miembras de FP2030 permite establecer relaciones de colaboracion
sélidas y duraderas, basadas en la honestidad y el compromiso comun. Esta confianza facilita la
cooperacion efectiva y el avance hacia objetivos compartidos, creando un entorno en el que todas las
partes podamos prosperar y contribuir de manera significativa.

Rendicion de cuentas

La rendicion de cuentas es fundamental para lograr avances. Ademas de su propio proceso de rendicion
de cuentas, como responsable de la Alianza FP2030, ; Se comprometera su organizacion a participar en
un proceso anual de autoevaluacion?

si
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San Luis, 28 de mayo de 2023

Q/WVWW

Lydia Manini
DNI 3.907.037 %JV L
Presidenta de ADEM
Maria José Corvalan

n DE I I Coordinadora de incidencia politica

ADEM Asociacion por los Derechos de las

ASOCIACION POR )
LOS DERECHOS Mujeres
DE LAS MUJERES DNI 26213419
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