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1. Aumentar de 66.5% a
71.5% el porcentaje de
mujeres de 15 a 49 aios
casadas o unidas que
utilizan métodos
modernos y de larga
duracion de
planificaciéon familiar

Estrategias para cumplir este compromiso politico y
programatico:

1. Actualizar la Politica RAMNI, la Politica de Salud Sexual y
Reproductiva y el Protocolo de atencién en planificacion
familiar.

2. Elaborar lineamientos y capacitacion para el uso de la
Pildora Anticonceptiva de Emergencia (PAE) garantizando
los insumos.

3. Actualizar la Guia Metodoldgica de los servicios de
planificaciéon familiar y lineamientos de estrategia de
planificacion familiar en las areas rurales, incluyendo la
participacion comunitaria

4. Incluir la Planificacion Familiar en la curriculo de pregrado
de la carrera de medicina y enfermeria.

5. Ofrecer servicios de anticoncepcion y consejeria como
parte de la atencién prenatal y pos evento obstétrico en el
primer y segundo nivel de atencion.

6. Capacitacion y seguimiento permanente al personal
meédico, de enfermeria y de apoyo en consejeria de
planificaciéon familiar y metodologia anticonceptiva.

7. Actualizar y estandarizar la guia de consejeria sobre las
opciones anticonceptivas durante las visitas de atencidon
preconcepcional, prenatal y puerperio en base a Criterios
Médicos de Elegibilidad.

8. Implementar una politica para el fortalecimiento y la
gestion de la cadena de suministros de planificacion que
sean resilientes mediante el desarrollo de planes para la
continuidad de las operaciones.

9. Fortalecer los servicios de Anticoncepcién Quirurgica
Voluntaria masculina y femenina en el primer y segundo
nivel de atencidn.

10. Incorporar en el sistema de informacion de indicadores de
cumplimiento de coberturas.

Honduras propone un futuro en el que las mujeres,
jovenes y adolescentes tengan la libertad, la capacidad

desean y participar en base a sus derechos de forma
igualitaria.

de llevar una vida sana, tomar sus propias decisiones
informadas sobre el uso de métodos anticonceptivos oo
modernos, tener el nimero y espaciamiento de hijos que ’~

- -

2. Se compromete a integrar
progresivamente la salud

* sexual y reproductiva,

incluyendo la planificacién

familiar en las politicas,

. presupuestos y programas
nacionales de salud y
gestion de riesgos y
desastres para 2028

Estrategias para cumplir este compromiso politico y
programatico:

1. Adaptar e implementar el manual de campo
interinstitucional sobre salud reproductiva en entornos
humanitarios.

2. Integrar la salud sexual y reproductiva (SSSR) en las
politicas y planes de gestion del riesgo de desastres o de
emergencias sanitarias y, a su vez, trabajar para integrar las
consideraciones relativas a los desastres y las emergencias
en las politicas de SSSR en coordinacién con el Sistema
Nacional de Gestion de Emergencias y Riesgos (SINAGER).

3. Utilizar el Paguete de Servicios Minimos Esenciales de
salud sexual y reproductiva (SSSR) y sus herramientas de
evaluacion y formacion a distancia, para estructurar,
supervisar y evaluar los esfuerzos de preparacion.

4. Permitir que las cadenas de suministros de SSSR sean
resilientes mediante el desarrollo de planes para la
continuidad de las operaciones, asegurando que una gama
completa de anticonceptivos y suministros de salud
reproductiva sean priorizados y ubicados en lugares
accesibles a pesar de la emergencia.

5. Reforzar la recopilacion y gestion de datos relacionados
con la SSSR incluyendo datos desglosados para ayudar en
los esfuerzos de preparacidon y en el monitoreo y
evaluacion de los esfuerzos de respuesta.

6. Conseguir financiacion suficiente, adecuada, flexible a
través de los presupuestos nacionales, regionales de la
cooperacion de gestion de riesgos de desastres y de
emergencias sanitarias, fondos de contingencia o de
emergencia o donantes externos.
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Esta infografia ha sido posible gracias al apoyo del pueblo estadounidense a través de la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID) en el marco del Proyecto Knowledge SUCCESS (Strengthening
Use, Capacity, Collaboration, Exchange, Synthesis, and Sharing) Acuerdo de Cooperacién n° 7200AA19CA00001 con la Universidad Johns Hopkins. Knowledge SUCCESS cuenta con el apoyo de la Oficina de Poblacién y Salud
Reproductiva de la Oficina de Salud Mundial de USAID y esta dirigido por el Centro de Programas de Comunicacién (CCP) de Johns Hopkins en colaboracién con Amref Health Africa, el Centro Busara de Economia del
Comportamiento (Busara) y FHI 360. La informacién proporcionada en esta infografia es responsabilidad exclusiva de Knowledge SUCCESS y no refleja necesariamente las opiniones de USAID, el Gobierno de EE.UU. o la

Universidad Johns Hopkins.
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plan de resiliencia y planificaciéon familiar.
financiando de forma
sostenible el programa de
planificacion familiar
eliminando el gasto de
bolsillo de los hogares.
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OBJETIVO FINANCIERO: SE COMPROMETE A CUBRIR LA
FINANCIACION DE LOS METODOS E INSUMOS PARA

o PLANIFICACION FAMILIAR
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§ g @ g El Gobierno de Honduras
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Estrategias:

aumentara el presupuesto 1.Revisar el lineamiento administrativo para garantizar

de la partida nacllonal para el presupuesto necesario segun el progreso de

!a compra d? metod(_)s e servicios de planificacion familiar de cada afo.
Insumos anticonceptivos 2.Crear un mecanismo de monitoreo y evaluacidn para
desde el afno 2024, hasta garantizar toda la cadena logistica y la dispensacidn
alcanzar la compra total de de los métodos de planificacion familiar.

las necesidades.

Enfoque de la rendicion
de cuentas

El Gobierno de Honduras utilizara la herramienta “Motion Tracker,”
desarrollara procesos de evaluacion y seguimiento de los
compromisos, alineara el enfoque global de rendicion de cuentas de
la Alianza FP2030 con la visidon y el marco de medicidn, y disehara
un proceso de rendicion de cuentas nacional y mutuo a otros niveles.

Un marco dindmico y personalizado para reforzar el mecanismo de
rendicion de cuentas se centra en el desarrollo de la apropiacion

local y la apropiacién a nivel local, la creacién de relaciones sdlidas
entre todas las partes interesadas y un acuerdo transparente sobre
los compromisos y las acciones necesarias para cumplirlos.

Pasos a tener en cuenta
para comprometerse:
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Los compromisos del FP2030 deben...

. . . . . Participacion de \ Participacion de

. Alinearse con las demas asociaciones del pais las partes P

. los responsables

interesadas

de la toma de
. Basarse en los datos y pruebas disponibles decisiones
/
-

gn TN NN Em mm = -

. Abordar las 5 adreas de interés de FP2030
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